37. KW

Montag
09.09.24

Dienstag
10.09.24

Speiseplan

Mittwoch
11.09.24

Donnerstag
12.09.24

Freitag
13.09.24

Samstag
14.09.24

Sonntag
15.09.24

Menu 1

2 Hacksteaks in
Pfefferrahmsauce

mit griinen Pfefferkdrnern,
Bohnen ohne Speck und
Salzkartoffeln
{1,3,7,9,10,42,43}

4 Bratwiirstchen
"Niirnberger Art"
auf Sauerkraut und
Kartoffelpiree
{7,9,10,33,38,43,44}

Feiner Porree-Eintopf

mit Hackfleisch, Kése und
Sahne, dazu 1 Brétchen
{1,6,7,42}

Schinken-Makkaroni

in feiner Tomatenkrautersauce
{1,7,33,38,42,43,44}

Alaska-Seelachsfilet im
Knuspermantel

gebraten mit
Remouladensauce und
Petersilienkartoffeln
{1,3,4,9,10,31,39}

Gebratenes
Hahnchenschnitzel
in feiner Sauce mit
Apfelrotkohl und
Kartoffelpuree [4,2 BE]
{1,7,33,42,46}

Pfeffer-Hacksteak

in Pfefferrahmsauce mit
Speckbohnen und
Salzkartoffeln [4,1 BE]
{1,3,7,9,10,33,42,43,44}

Menu 2

Hahnchenbrustfilet
"India"

in fruchtiger Currysauce mit
Ananas- und Pfirsichwiirfeln,
dazu Gemlsereis {7,46}

Schweine-
Geschnetzeltes "Ziiricher
mit Champignons in Sahne,
dazu hausgemachte Spatzle
{1,3,7,12,33,38,42,43,44}

Rancher Steak

mit Krauterbutter,
Speckbohnen und
Salzkartoffeln
{7,9,10,33,43,44}

Gebratene
Hahnchenkeule

in feiner Sauce mit Rotkohl
und Kartoffelpuree {7,42,46}

Braten mit Krauterkruste

in Basilikumsauce mit Kohlrabi
und Salzkartoffeln
{6,7,9,10,38,42,43}

5 Konigsberger Klopse

in feiner Kapernsauce, dazu
Salzkartoffeln [4,4 BE]
{1,3,7,9,10,33,42,43}

Rindergulasch

mit Rotkohl und Salzkartoffeln
[3,5 BE] {12,33,38,39,42,44}

Menu 3

Tagliatelle "al prosciutto™

griine Bandnudeln mit
Schinken und Pilzen in milder
Sahnesauce
{1,3,7,10,12,33,38,42,43,44}

Makkaroni "alla
Bolognese"

mit einer herzhaften Tomaten-
Hackfleischsauce und
Parmesan extra {1,3,7,42,44}

Chili con Carne

feurig-mexikanisches
Bohnengericht mit Reis {42}

Zarte Kasselerscheiben

in mild wirziger
Késesahnesauce mit
Broccoliréschen und
Kartoffelrosti
{1.7.12.31.33.38.42.43.44}

Fettuccine "Florentiner
Art"

Bandnudeln mit Hahnchenfilet
in Sahnesauce und Blattspinat
{1,7,31,42,46}

Menu 4

Hiihnersuppentopf

mit frischer Gemiiseeinlage
und Reis [2,5 BE] {9,46}

Gebratenes
Buntbarschfilet

in feiner Rieslingsauce mit
Blattspinat und Salzkartoffeln
[3,7 BE] {1,4,7,12,33,41}

Schweinerollbraten

in herzhafter Sauce mit
Kohlrabigemiise und
Salzkartoffeln [3,4 BE]
{7,10,38,42,43}

Rinderbraten

in herzhafter Bratensauce mit
Wirsinggemdise und
Salzkartoffeln [3,4 BE]
{6,7,33,38,42,43,44}

Milchreis (veg.)

mit eingelegten Sauerkirschen
[6,5 BE] {7,39,44}

Meni 5

Vegetarisch

2 Gemiisefrikadellen

(veg.)
auf Tomaten-Basilikum-
Spaghetti {1,3,7}

Senfeier (veg.)

mit Petersilienkartoffeln
{3,7,10,12,33}

Spaghetti Vegetariano
(veg.)

mit fruchtigem
Tomatengemisesugo, dazu
Parmesankase
{1,3,7,12,33,44}

Gemiiseplatte (veg.)

verschiedene Gemiisesorten
in Sauce Hollandaise mit
Schnittlauchpiiree
{3,7,31,33,44}

Bunte Reispfanne (veg.)

mit Paprika und Mais, dazu
eine Tomaten-Basilikumsauce
garniert mit Hirtenkase {7,39}

Allergene:

1 = Gluten
2 = Krebs
3 = Eier
4 = Fisch
5 = Erdnuss
6 = Soja
7 = Milch inkl. Laktose
8 = Schalenfriichte
9 = Sellerie
10 = Senf
11 = Sesam
12 = Schwefel
13 = Lupinen
14 = Weichtiere

Zusatzstoffe:

31 = Farbstoff

32 = Nitritpokelsalz

33 = Antioxidationsmittel
34 = Gelatine

36 = geschwarzt

37 = gewachst

38 = Phosphat

39 = SuRungsmittel

41 = mit Alkohol

42 = mit Rind

43 = mit Schwein

44 = Konservierungsstoff
45 = Geschmacksverstarker
46 = mit Gefligel

Menu 6

Kalte Platte

Heringsstipp
"Hausfrauenart"

mit Apfeln und Zwiebeln in
Sahnesauce, dazu Brot und
Butter {1,3,4,6,7,10,31,33,39}

Gebratenes
Hahnchenschnitzel

mit Nudelsalat
{1,3,10,12,31,39,46}

Pfirsich-Vanillecreme
(veg.)

mit gewirfelten Pfirsichen und
Keksen, dekoriert mit
Schokoraspeln {1,3,6,7} Wird
in einer Klarsichtschale
aeliefert!

Gebratenes
Schweinekotelett

mit Senf und Kartoffelsalat
{1,3,10,31,39,43}

2 hausgemachte
Frikadellen

mit Tsatsiki und griechischem
Bauernsalat
{1,3,7,9,10,12,36,43}

Wir wiinschen lhnen einen
guten Appetit!

Menu 7

Salat

Griiner Salatmix

mit Hahnchenfiletstreifen, Paprika,
getrockneten Tomaten,
Pinienkerne und roten
Zwiebelringen, dazu Joghurt-
Dressing und 1 kleines Brétchen
{1,3,6,7,46}

Chefsalat

bunter Salat mit Kase- und
Schinkenstreifen und Tomaten,
dazu Joghurt-Dressing und 1
kleines Brotchen
{1,3,6,7,33,38,43,44}

Wildkrauter Salat (veg.)

Eisbergsalat, Wildkrautersalat,
Barlauch-Kartoffeln, gebratene
Champignons und Hirtenkase,
dazu Cocktail-Dressing und 1
kleines Brotchen {1,3,7,10}

Salat mit Feigen (veg.)

griner Salat mit frischen Feigen,
Rucola, Ziegenkase, Pinienkerne
und Walnusskerne, dazu Honig-
Senf-Dressing und 1 kleines
Brotchen {1,7,8,10}

Salat Sweet Dreams
(veg.)

Salat mit Melonenwdirfeln,
Apfelspalten, Weintrauben,
Walnussen, dazu Cocktail-
Dressing und 1 kleines
Vollkornbrétchen {1,3,8,10,11}

Anderungen vorbehalten! Die Speisen sind zum
sofortigen Verzehr bestimmt.
Die Preise enthalten 7% MwSt.




